
Regionalanästhesie-Kongress 

Programm

6. Dezember 2025

Saal 1

Anatomische Hintergründe 

06:30  Früh-Sport

07:15 Registrierung

08:00 Kongress-Eröffnung

08:20 Intro-Impulsvortrag

08:50 
bis  
09:30 
 
 

Anatomisches Grundverständnis: Systematik des peripheren Nervenverlaufs 
Muss man alle Nerven kennen? Gibt es eine Systematik in der Anatomie?

Format:  Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: U. Eichenberger, G. Riepl
Referent: R. Litz

Saal 2

Regionalanästhesie in der Notfallmedizin

08:50 
bis  
09:30 

 
 

Regionalanästhesie in der Präklinik 
Wer, was und wie? Diskussion über die Rahmenbedingungen, Voraussetzungen,
Erfahrungen und Pitfalls.

Format:  Pro-/Con-Talkshow
Moderation: T. Steinfeldt, L. Kirchmair
Gäste: O. Vicent, A. Bathel, A. Reske, U. Schweigkofler

09:40 
bis  
10:20 

 
 

Regionalanästhesie in der Notaufnahme 
Wer, was und wie? Diskussion über die Rahmenbedingungen, Voraussetzungen,
Erfahrungen und Pitfalls.

Format:  Pro-/Con-Talkshow
Moderation: T. Steinfeldt, H. Mutlak
Gäste: O. Vicent, A. Bathel, E. Schöll, Ph. Faul

09:40 
bis  
10:20 
 
 

Fakten, Mythen und Märchen in der Regionalanästhesie: Der Anatom erzählt.
Format: Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: B. Bünten-Hunscher, R. Litz
Referent: G. Feigl

Regionalanästhesie und Neurosonographie in der Schmerztherapie Kontroversen in der Regionalanästhesie

10:40 
bis  
11:20 

 
 

Weniger ist mehr: Minimal Volume-Regionalanästhesie 
Wieviel ist zu wenig? Wieviel ist zu viel?

Format:  Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: T. Wiesmann, L. Kirchmair
Referent: U. Eichenberger

11:30 
bis  
12:20 

 

Konfliktsituationen Anästhesie versus Chirurgie 
Was, wenn mein Chirurg keine RA toleriert? — Strategien
Was, wenn’s mal wieder länger dauert? — Ideen zur Optimierung im perioperativen Setting
Tipps zur Überzeugung von Chir/OPM/GF

Format:  Experten-Talkshow mit Falldiskussion
Moderation: A. Steinbicker, K. Schlosser
Referenten: J. Döffert, Y. Zausig, W. Bruns, M. Schofer

10:40 
bis  
11:20 

 
 

Darstellung von Nervenschäden in der Sonografie
Format: Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: J. Erlenwein, F. Reisig
Referent: Th. Schelle (angefragt)

11:30 
bis  
12:20 
 
 

Akutschmerztherapie: Wie gut ist eigentlich die Regionalanästhesie?
Format: Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: T. Volk, Ch. Kubulus
Referent: J. Erlenwein

13:00 Mittagspause
 

12:30 
bis  
13:00 
 
 

Chronische Schmerztherapie: Botox gegen den Schmerz
Format: Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: F. Reisig, H. Rittner
Referent: T. Mäcken

13:00 Mittagspause
 

12:30 
bis  
13:00 
 
 

Künstliche Intelligenz & natürliche Kompetenz in der Regionalanästhesie 
Jetzt kann’s plötzlich jeder?
Gehyptes, nerviges und unausgereiftes Spielzeug oder unaufhaltbare, sinnvolle und 
nützliche Erfindung?

Format:  Vortrag mit Live-Demo und Diskussion
Moderation: M. Franz, B. Enna-Kirchmair
Referent: J. Döffert

Ab 19:00 
 

Abendessen und Get-Together

Workshop-Programm (Räume Ebene U3) Saal 2 (Parallelprogramm) 

14:00 
bis  
14:45 
 
 

Wach-Carotis-Chirurgie

Detaillierte Sonoanatomie, Tipps zum praktischen Vorgehen. 

Format:  Kurzvortrag, Live-Schall, Diskussion und Erfahrungsaustausch
Moderation: G. Riepl, A. Reske
Referent: W. Armbruster

14:00 
bis  
16:15 
 
 

Workshop-Slot 1

16:30 
bis  
18:45 
 
 

Workshop-Slot 2

15:15 
bis  
16:00 
 
 

RA für die Hüftchirurgie: How I do it/how I teach it
Welche Blöcke machen für welchen Eingriff Sinn? Wie bringt man sie anderen praktisch bei?

Format:  Live-Schall, Diskussion und Erfahrungsaustausch
Moderation: B. Bünten-Hunscher, P. Kessler
Referent: O. Vicent

16:30 
bis  
17:15 
 
 

RA in der Intensivmedizin: ein Wegweiser aus dem Analgesie-Sedierungs-
Delir-Labyrinth?
Welche (peripheren) Blöcke machen auf der Intensivstation bei welchem Patienten Sinn? 
Was gibt es für Fallstricke? 

Format:  Kurzvortrag, Live-Schall, Diskussion und Erfahrungsaustausch
Moderation: T. Puschmann, M. Göpfert
Referentin: R. Heinen

17:45 
bis  
18:45 
 
 

Saal 1 

Special Lecture: Aus- und Weiterbildung in der Regionalanästhesie
Der Weg zur RA — was sind die Voraussetzungen? Wie sollte ausgebildet werden? 
Was hat sich durch den US wirklich verändert? 

Format:  Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: T. Mäcken, A. Steinbicker
Referent: R. Litz

17:45 
bis  
18:45 
 
 

Pubquiz: Regionalanästhesie
Bewährtes Format. Teste Dein Wissen im Team.

Format:  Quiz
Moderation: A.-K. Schubert, E. Martin, T. Wiesmann

Individuelles Workshop-Programm (zubuchbar) Parallelprogramm

14:00 
bis  
16:15 

 
 

Workshop-Slot 1

  

14:00 
 

How to: Awake-Carotis-Chirurgie

15:00 
 

How to: Awake-Carotis-Chirurgie

16:30 
 

How to: Awake-Carotis-Chirurgie

17:30 
 

How to: Awake-Carotis-Chirurgie

16:30 
bis  
18:00 

 
 

Workshop-Slot 2

BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH(Programmänderungen vorbehalten.)



12:30 Mittagspause
 

12:30 Mittagspause
 

18:15
 
 

Kongress-Ende

Saal 1

Kontroversen in der Regionalanästhesie 

07:00  Früh-Sport

08:15 Registrierung

08:50 
bis  
09:30 

 

Regionalanästhesie wach oder schlafend? 
Format:  Pro-/Con-Battle
Moderation: R. Eichholz, G. Riepl
Referenten: P. Marhofer, P. Kessler

Saal 2

Workshop-Programm (Räume Ebene U3) Saal 2 (Parallelprogramm)

Rückenmarksnahe Regionalanästhesieverfahren

08:50 
bis  
09:30 

 

Geburtshilfliche SpA und PDA mit Ultraschall — ein Muss!? 
Format:  Vortrag mit Live-Schall und Diskussion
Moderation: B. Enna-Kirchmair, P. Kranke
Referent: S. Weber

09:40 
bis  
10:20 
 
 

Kinderanästhesie: Kaudalanästhesie mit Ultraschall — ein Muss!?
Format:  Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: P. Marhofer, K. Becke-Jakob
Referent: J. Wermelt

09:40 
bis 
10:20 
 
 

Nadelnavigation mit Dual-Guidance?!
Wie kommt die Nadel sicher an's Ziel?

Format: Pro-/Con-Battle
Moderation: T. Mäcken, W. Armbruster
Referent:innen: G. Gorsewski, B. Bünten-Hunscher

Komplikationen in der Regionalanästhesie

10:40 
bis  
11:30 

 
 

Schädigung durch Lokalanästhetika — ein Mythos?
LAST & Allergie? Myotoxizität & Resistenz?
Format:  Vortrag mit anschließender Diskussion
Moderation: L. Gasteiger, R. Nickl
Referenten: Y. Zausig, W. Zink

11:40 
bis  
12:30 

 
 

Management von neurologischen Defiziten 
Was tun bei Verdacht auf Nervenschädigung? Sicht Chirurgie/Anästhesie/Neurologie

Format:  Kurzvorträge mit anschließender Diskussion
Moderation: T. Puschmann, K. Pracht
Referenten: A. Klug, T. Wiesmann, Th. Schelle

10:40 
bis  
11:30 

 

Regionalanästhesie bei Schenkelhalsfrakturen:
N. femoralis/N. obturatorius, FICB oder PENG?
Format: Kurzvorträge mit anschließender Diskussion
Moderation: J. Döffert, R. Heinen, G. Feigl
Referenten: O. Vicent, C. Ilies, T. Steinfeldt

11:40 
bis  
12:30 
 
 

Kontroverse Faszienblöcke
SPB, ESPB, TAPB, IPPB/PSPB — Hat die Periduralanästhesie ausgedient?

Format: 5-Minuten-Blitzvorträge mit anschließender Diskussion
Moderation: P. Schwarzkopf, O. Vicent, G. Feigl
Referent:innen: G. Riepl, E. Schöll, J. Döffert, L. Gasteiger

13:30 
bis  
15:45 
 
 

Workshop-Slot 3

16:00 
bis  
18:15 
 
 

Workshop-Slot 4

13:30 
bis  
14:15 
 
 

Gerinnung + RA: Leitlinie trifft auf praktischen Alltag — ein Konflikt? 
Format:  Roundtable: Diskussion anhand von Fallbeispielen und Erfahrungsaustausch
Moderation: A. Steinbicker, H. Mutlak
Referenten: L. Heubner, O. Vicent

14:45 
bis  
15:30 
 
 

RA für die Schulterchirurgie: How I do it/how I teach it
Welche Blöcke machen für welchen Eingriff Sinn? Wie bringt man sie anderen praktisch bei?

Format:  Live-Schall, Diskussion und Erfahrungsaustausch
Moderation: R. Eichholz, B. Bünten-Hunscher
Referent: R. Seidel

16:00 
bis  
16:45 
 
 

Differenzierter Einsatz von Lokalanästhetika und von Kathetertechniken
Tipps & Tricks von Experten 

Format:  Kaminfeuer: Kurzvortrag, Diskussion und Erfahrungsaustausch
Moderation: W. Zink, L. Gasteiger
Referent: O. Vicent

17:15 
bis  
18:00 
 
 

Live-Wunsch-Schall: Welcher Block für was?
Format:  Live-Schall und Erfahrungsaustausch
Moderation: P. Kessler
Referent: J. Döffert

Individuelles Workshop-Programm (zubuchbar) Parallelprogramm

16:00 
bis  
18:15 
 
 

Workshop-Slot 4

13:30 
bis  
14:15 
(45‘) 
 

Gerinnung + RA: Leitlinie trifft auf praktischen Alltag - ein Konflikt? 

Format:  Roundtable: Diskussion anahand von Fallbeispielen und Erfahrungsaustausch
Moderation: A. Steinbicker, H. Mutlak
Referenten: L. Heubner, O. Vicent

13:30 
bis  
15:45 
 
 

Workshop-Slot 3

14:45 
bis  
15:30 
(45‘) 
 

RA für die Schulterchirurgie: How I do it/how I teach it
Welche Blöcke machen für welchen Eingriff Sinn? Wie bringt man sie 
anderen bei?

Format:  Live-Schall, Diskussion und Erfahrungsaustausch
Moderation: R. Eichholz, B. Bünten-Hunscher
Referent: R. Seidel

16:00 
bis  
16:45 
(45‘) 
 

Differenzierter Einsatz von Lokalanästhetika und von Kathedertechnik
Tipps & Tricks von Experten 

Format:  Kaminfeuer: Kurzvortrag, Diskussion und Erfahrungsaustausch
Moderation: Y. Zausig, W. Zink, L. Gasteiger
Referent:  O. Vicent

17:15 
bis  
18:00 
(45‘) 
 

Live-Wunsch-Schall: Welcher Block für was?

Format:  Live-Schall und Erfahrungsaustausch
Moderation: P. Kessler
Referent: J. Döffert

Regionalanästhesie-Kongress 

Programm

7. Dezember 2025

BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH(Programmänderungen vorbehalten.)


