Programm
RAK25 A
Regionalandsthesie-Kongress

6. Dezember 2025

06:30 Friih-Sport
07:15 Registrierung
08:00 Kongress-Eroffnung

08:20 Intro-Impulsvortrag

Strang 1 Strang 2
08:50 Regionalandsthesie in der Praklinik 08:50 Anatomisches Grundverstdndnis: Systematik des peripheren
Nervenverlaufs
09:40 Regionalandsthesie in der ZNA 09:40 Der Anatom erzahlt: Mythen und Mdrchen in der Regionalandsthesie
10:40 Weniger ist mehr: Minimal Volume-Regionalandsthesie 10:40 Darstellung von Neuropathien in der Sonografie
11:30 Konfliktsituationen Anasthesie versus Chirurgie 11:30 Akutschmerztherapie: Wie gut sind wir eigentlich mit

. N g
12:30 Kinstliche Intelligenz & natiirliche Kompetenz in der Regionalandsthesie?

Regionalandsthesie: Jetzt kann's plétzlich jeder!? 12:30 Interaktive Case Reports aus der Schmerztherapie

13:00 Mittagsbuffet
Individuelles Workshop-Programm (zubuchbar) Parallelstrang

14:00 1. Workshop 14:00 How to: Awake-Carotis-Chirurgie
15:00 How I do it/How | teach it: RA fiir die Hiiftchirurgie
16:15 Ende 1. Workshop

16:30 2. Workshop 16:30 RAin der Intensivmedizin: ein Wegweiser aus dem Analgesie-
Sedierungs-Delir-Labyrinth?
18:45 Ende 2. Workshop 17:30 Pubquiz: Regionalandsthesie

20:30 Get-Together
w BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH

Programmanderungen vorbehalten.



Programm

RAK25 SONNTA

Regionalandsthesie-Kongress

7. Dezember 2025

07:00 Ffriih-Sport

08:15 Registrierung

Strang 1 Strang 2
08:50 How to: Regionalandsthesie wach oder schlafend? 08:50 Geburtshilfliche SpA und PDA mit Ultraschall — ein Muss!?
09:40 How to: Nadelnavigation mit Dual-Guidance?! 09:40 Kinderandsthesie: Kaudalanasthesie mit Ultraschall — ein Muss!?
10:40 Regionalandsthesie bei Schenkelhalsfrakturen: 10:40 Lokalandsthetika: Allergie, Resistenz & LAST — ein Mythos?!
Femoralis/Obturatoris vs. FICB vs. PENG
11:30 Management von neurologischen Defiziten
11:30 Kontroverse Fancy Faszienblocke (Sicht Neurologie/ Andsthesie)

12:30 Mittagsbuffet
Individuelles Workshop-Programm (zubuchbar) Parallelstrang

13:30 3. Workshop 13:30 Gerinnung + RA: Leitlinie trifft auf praktischen Alltag — ein Konflikt?
14:30 Live-Schall: How | do it/How I teach it: RA fiir die Schulterchirurgie
15:45 Ende 3. Workshop

16:00 4. Workshop 16:00 Differenzierter Einsatz von Lokalandsthetika und Kathetertechniken

17:00 Live-Wunschschall: Welcher Block fiir was?
18:15 Ende 4. Workshop

18:15 Kongress-Ende
w BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH

Programméanderungen vorbehalten.



